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Scomberomorus cavalla
(Cuvier, 1829)

Cavala
King Mackerel

Carite

Habitat e comportamento: da costa ao mar azul, da superfície a cerca de 80 metros de
profundidade, na coluna d'água e pelágicos, mas não hesitam em se aproximar de costões, baias,
enseadas; geralmente em pequenos grupos ou solitários quando bem desenvolvidos e em
cardumes quando menores; na procriação formam gigantescos cardumes, buscando águas rasas
para reproduzir, no verão, rumando para certas áreas, como o Norte do Caribe e Nordeste do
Brasil, do Sul para o Norte. Ativos e vorazes, buscam alimento da superfície ao fundo, comendo
desde Peixes-Voadores, Sardinhas, Agulhas, etc., a lulas, crustáceos bênticos, etc. São
freqüentemente observados pelo mergulhador próximos a parcéis e nas pontas de ilhas e recifes.
Preferem águas limpas e são diuturnos.

Diagnose: DXVI a XVlll-l,15-16 + 8-9; A.II,15-16 + 7-9; R.8-1 1; corpo bastante alongado,
pouco alto, moderadamente comprimido, elíptico em corte vertical; dorsais muito próximas; a
região frontal de ambas mais alta; anal similar à segunda dorsal; peitoral maior que pélvica, mas
ambas curtas; cabeça afilada, focinho cônico, pontudo; boca grande, ampla, com cerca de 32
dentes triangulares e afiados em cada maxilar; quilha mediana presente no pedúnculo caudal;
corpo coberto por escamas, exceto nas peitorais; linha lateral faz curva abrupta para baixo sob a
origem da segunda dorsal. Azul-escuro no dorso, branco prateado na região inferior; jovens com
várias manchas redondas, amarelas a douradas, que escurecem rapidamente após a morte; região
anterior da dorsal cinza, como o resto. Atinge até 1,7 metro e 45 kg.
Pesca e sabor: carne excelente, mas eventualmente tóxica, sela por Ciguatera, seja por sua rápida
deterioração nas zonas tropicais. Tem grande importância comercial e esportiva, sendo capturado
das mais diversas formas, até pelo seu variado habitat. No verão, lunto a ilhas, costões e recifes,
cai em redes de espera, é pescado com arremessos de praia, costão e barco, em corrico, ancorado
ou à deriva. A isca é variada, de peixe, vivo, morto ou em filets, a artificiais, de superfície ou
meia-água, em corrico; os peixes maiores são espetaculares na pesca oceânica, onde o método de
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pesca é o mesmo do Agulhão-Bandeira; os menores, mais comuns próximo à costa, podem ainda
ser fisgados com camarão vivo. A profundidade varia, da superfície a cerca de 50 metros, cada
uma exigindo técnica diversa. Nas migrações de verão a pesca à deriva, o barco seguindo o
enorme cardume, dá ótimos resultados, especialmente com isca artificial amarela ou branca, solta
na corrente. Os dentes afiados exigem líder resistente. Luta com enorme vontade, principalmente
à noite.

Distribuição: Atlântico Ocidental, de Massachusefts a Santa Catarina.

Outros nomes: Cavala-Perna-de-Moça, Cavala-Preta, Cavala-Sardinheira, Cavala-Verdadeira,
Kingfish; Cabaíla, Sierra, Sierra Conalera.
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